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del tronco.

VITA PARK KUR

Con i piedi uniti saltelare in avanti ed
alternativamente a destra e sinistra

Jump with legs together forward and
then Lo the right and left of the trunk.

Mit geschlossenen Fussen hin und her
fiper den Stamm hilpfen.
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Posizionare la tabella fuori dall'area di sicurezza in un punto ben visibile dal percorso
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